
 

AVALIAÇÃO PESSOAL  

PARA OS MARIDOS 

 

SIM   NÃO 

1. Você acha que as linhas de comunicação entre você e cada membro da 

família estão completamente livres? (I Tes 2.8-12) 

 

2. Será que cada membro da família sabe quais são os objetivos específicos 

que você tem para si mesmo e para a família? (Tg 1.22) 

 

3. * Você ajudou cada membro da família a estabelecer objetivos claramente 

definidos para si próprio? 

 

4. Você é capaz de relacionar os conflitos que há em sua família às suas 

causas básicas? (I Co 2.15-16) 

 

5. ** Você está satisfeito com a reação da sua família à sua autoridade? 

 

6. Você é respeitado por sua família no mesmo grau em que Jesus Cristo 

deve ser respeitado pela Igreja? (Ef. 5.23-33) 

 

7. Você se interessa pelas atividades de seus filhos – igreja, escola, 

interesses etc? (Pv 20.5; 27.19) 

 

8. Você ora com seus filhos e sua esposa? (Ef. 6.4) 

 

9. Você planeja passeios com os seus filhos e procura desenvolver o 

interesse deles em relação às coisas realmente importantes da vida?  

(Ef.5.25) 

 

10. Você tem liberdade de partilhar com sua esposa seus sonhos mais 

profundos e caros? 

 

11. Você tem liberdade de partilhar com sua esposa seus pontos fracos? 

 

12. Quando sua esposa lhe faz críticas, você acha que ela tem a melhor das 

intenções? 

 

13. Na sua opinião, sua esposa acha que você também tem a melhor das 

intenções em relação a ela? 

 

14. Você acha que sua esposa o aprecia? Sabe por quê? 

 

15. Você se zanga com sua mulher quando ela discorda de sua opinião? 

 



 
16. Quando sua mulher faz perguntas, você procura ir além das palavras dela, 

para entender o que ela “realmente” quer dizer com o coração? 

 

17. As atitudes, palavras ou atos de sua mulher às vezes lhe causam 

embaraço em público? 

 

18. Você discute com sua esposa assuntos relativos a compras que deseja 

fazer? 

 

19. Sem levar em consideração a sua renda, sua esposa se sente segura de 

que Deus é capaz de suprir as necessidades da família através de você? 

 

20. Você tem dificuldade em controlar o seu gênio nos conflitos familiares? 

(Pv. 15.1; Tg 4.1; Pv 13.10) 

 

21. *** Você tem o hábito de reconhecer verbalmente perante a família 

quando cometeu algum erro? (Tg 5.16; Mt 5.24) 

 

22. **** Você acha que sabe aplicar os princípios básicos da Bíblia, a fim de 

obter soluções duradouras para os conflitos de família? (Mt 5.1-12) 

 

23. Você está plenamente consciente do seu papel no lar? (Ef. 5.25) 

 

24. Você poderia dar a qualquer outra pessoa o mesmo testemunho que dá 

em seu lar? (Pv 22.17-22) 

 

• * Objetivos a curto e longo prazo, desenvolvendo qualidades interiores e 

realizações exteriores 

• ** A atitude de sua família em relação à sua autoridade, torna-se a atitude 

subconsciente dela à autoridade do Senhor 

• *** Duas das queixas mais comuns feitas contra os pais são as de que eles não 

conseguem controlar o seu gênio e que, por orgulho, raramente admitem seu erro. 

• **** Para vencer o orgulho, ira, preocupação, ressentimento, culpa, impureza 

moral, apatia, tolerância, etc.  


